VitenSmak

Etterarbeid for 1.- 4. trinn

Nedenfor vil fglge noen forslag som kan brukes som etterarbeid og
repetering av hva dere har gjort pa Vitenparken.

Aktivitet 1:

Forbered noen enkle matvarer til timen. For eksempel rosiner, brgd, ost,
mandler og lignende. Gjgr lignende @velser som pa Vitensmak, la de tippe
hva du gir de om de lukker gynene og Kklyper for nesen.

Gi de noe som er hardt og ikke sa lett & delegge som mandler eller
knekkebrgd. Be de gynene lukket, kan de finne ut av hva de kjenner pa om
de vet det er mat?

Velg noen krydder, ha dette i en kopp med lokk pa. Lag noen sma hull i
lokket med for eksempel en kulepenn. La elevene bruke luktesansen sin til a
preve a finne ut av hvilke krydder du har gjemt i koppene. Tips: Nummerer
de slik at du vet hvilket krydder som er i hver av eskene!

Aktivitet 2:

Fa tak i noen frukter og grennsaker som er litt “rare” eller ukjente for barn
flest. Forslag kan veere, persillerot, sellerirot, dragefrukt, lime, valngtter,
solsikkekjerner etc. Her far du to forslag til hvordan man kan leke seg med
sansene.

A) La barna selv utforske maten. Hva smaker det? Hvilken type mat er det?
Er det en frukt eller grennsak? Er det noen som vet hva det heter? Hvilket
navn ville dere gitt den om dere kunne velge? Bruk noen minutter pa slik fri
utforskning og prev a stille noen apne spgrsmal som over.

B) Lag informasjonsark til hver grgnnsak eller frukt. Der kan for eksempel sta

navn, form, smak, lukt osv. La barna med utgangspunkt i informasjonsarkene
se om de kan bli enige om hvilken frukt eller grennsak er hva.
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