
Kjenn igjen bjørka
Bjørka er ganske lett å kjenne 
igjen med den sorte og hvite 
stammen. Unge trær er brune, 
men vi kan likevel kjenne igjen 
bjørka på de sagtaggede og 
diamantformede bladene.

Prøv
På våren kan du sanke 
bjørkesaft. Bor et lite hull i 
bjørketreet, sett inn en liten kvist 
og heng en bøtte eller flaske 
i enden av kvisten. Etter noen 
timer har du samlet deilig 
bjørkesaft. Saften kan kokes inn 
til sirup. Du kan også lage te av 
museører - unge bjørkeblader.

Bjørk
Betua pubescens  
Bjørka er norges vanligste tre. Det  
finnes fra Agder i sør til Finnmark i 
nord. Barken kalles never. Tørket  
bjørkenever kan du bruke til å 
tenne bål. Husk å bare plukke den løse 
barken. Å skjære den av kan skade 
friske trær.
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